Covid-19: Informatii importante despre noul coronavirus

si despre regulile de igiena si de comportament

CUMSA
NE PROTEJAM.

Data actualizarii 19.04.2021

STOP CORONAVIRUS

intalniti-va
cu cat mai putine
persoane posibil.
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Spalati-va bine pe
maini.
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in cazul aparitiei
simptomelor
solicitati imediat
testarea si
ramaneti acasa.

WWW-fOPh'coronaVi rus-Ch in anumite cantoane regulile pot fi diferite
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Pastrati distanta. Purtarea mastii de Folosirea mastii de Daca este posibil,
protectie este protectie in spatiile este obligatoriu
obligatorie, daca publice, precum siin sa lucrati de
pastrarea mijloacele de acasa.
distantei nu este transport in comun si
posibila. la locul de munca

este obligatorie.

Tusiti si stranutati Nu dati mana Aerisiti de mai intalniri: in public
in pliul cotului cu himeni. multe ori zilnic. max. 15 persoane.
sau in in spatiul privat

batiste. max. 10 persoane,

in spatiile publice
max. 15 persoane.

Comunicati date- Pentru oprirea Daca rezultatele Contactati

le dvs. de contact lantului de testului sunt telefonic

complete, pentru infectii: pozitive: izolati-va. medicul de familie

a putea fi descarcati si in caz de contact sau unitatea de

contactat(a) activati aplicatia Cu o persoana primiri urgente,

oricand. Swiss Covid testata pozitiv: inainte de a va
carantinati-va. prezenta.

Bundesamt fiir Gesundheit BAG
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